SCHEMAT REAGOWANIA NAUCZYCIELA
Postępowanie w przypadku podejrzenia używania substancji psychoaktywnych przez ucznia
Materiał roboczy dla nauczycieli i wychowawców


KROKI POSTĘPOWANIA:
Zauważ i nazwij niepokojące zmiany – zwróć uwagę na powtarzalność i czas trwania sygnałów.
Zatrzymaj ocenianie – nie interpretuj zachowania ucznia jako złej woli lub lenistwa.
Porozmawiaj z uczniem w bezpiecznych warunkach – spokojnie, bez presji i przesłuchiwania.
Komunikuj troskę, nie podejrzenie – mów o swoich obserwacjach, nie o oskarżeniach.
Skonsultuj sytuację z pedagogiem lub psychologiem szkolnym.
Włącz rodziców – informacyjnie i partnersko, bez stawiania diagnozy.
Ustal dalsze kroki wsparcia – obserwacja, konsultacja specjalistyczna, skierowanie.
Dokumentuj obserwacje i podjęte działania zgodnie z procedurami szkoły.

CZEGO NAUCZYCIEL NIE POWINIEN ROBIĆ:
Nie diagnozuj uzależnienia ani nie prowadź śledztwa.
Nie strasz konsekwencjami ani policją.
Nie moralizuj i nie zawstydzaj ucznia.
Nie działaj w pojedynkę i nie ignoruj problemu.

Uwaga: Rola nauczyciela polega na uruchomieniu pomocy, a nie na leczeniu czy diagnozowaniu ucznia.
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